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La asociacidon de Familias Monoparentales de la Comunidad Valenciana, Famocova, se
fundd en septiembre de 2022 con el objetivo de brindar apoyo a las familias
monoparentales de la Comunidad Valenciana, defender sus derechos y ofrecer servicios
que mejoren su calidad de vida. El ano 2023 ha sido nuestro primer ano completo de
funcionamiento, marcado por un gran interés de la comunidad y el establecimiento de
una base solida de trabajo.

. : Proteger los derechos de las familias monoparentales en la Comunidad
Valenciana y proporcionarles servicios que mejoren su bienestar social,
econdémico y emocional.

. : Ser una organizacion de referencia en la Comunidad para la promocion
de la igualdad de oportunidades y la visibilizacion de los desafios que enfrentan
las familias monoparentales.

. : Solidaridad, igualdad, inclusion, justicia social y compromiso.

Tras la constitucion de la Asociacion en septiembre de 2022, el afio 2023 ha sido un afo
de consolidacién y crecimiento. Actualmente contamos con veinte asociados activos vy,
ademas, hemos tenido contacto con mas de cien familias que han mostrado interés en
nuestros servicios. Este primer ano completo de trabajo nos ha permitido establecer
una red de apoyo que sigue creciendo y adaptarse a las necesidades de las familias.

Los principales objetivos de la asociacion para 2023 fueron:

. : Crecer en numero de
asociados y fortalecer el vinculo con las familias interesadas.

. : Sensibilizar sobre los desafios y derechos de las familias
monoparentales mediante campanas y actividades publicas.

. : Implementar programas de acompanamiento
emocional, asesoramiento juridico y orientacion laboral.



: Establecer conexiones con entidades publicas y
privadas para promover el apoyo a las familias monoparentales.

: Aunque contamos con veinte familias asociadas
formalmente, hemos estado en contacto con mas de cien familias
monoparentales que buscan apoyo y orientacion. Seguimos trabajando para que
estas familias se integren plenamente a la Asociacion.

: Se fortaleci6 la comunicacion interna
y externa a través de grupos de WhatsApp y boletines mensuales, lo que ha
facilitado el intercambio de informacion y el apoyo mutuo entre las familias
asociadas.

Durante 2023, se desarrollo el primer plan
estratégico de la Asociacion, definiendo lineas de accion a corto y medio plazo
para alcanzar los objetivos propuestos.

: En marzo de 2023, lanzamos la campana "Visibilizar
para Cambiar”, que ha alcanzado a mas de 3,000 personas a través de redes
sociales, donde compartimos informacién sobre los derechos de las familias
monoparentales y testimonios reales de nuestros asociados.

: En mayo de 2023, organizamos un evento
con motivo del Dia Internacional de las Familias, que reunié a cincuenta
personas entre familias monoparentales, creando un espacio de intercambio y
debate sobre los desafios que enfrentan estas familias.

: A lo largo de 2023, fuimos
entrevistados por varios medios locales para hablar sobre los derechos de las
familias monoparentales y la importancia de reconocer su realidad en las
politicas publicas.

: Ofrecimos sesiones individuales y grupales de apoyo
psicoloégico a quince familias asociadas que requerian acompanamiento
emocional, con especial atencion a la gestion del estrés y la conciliacion
familiar.

: Brindamos asesoramiento legal a diez familias en temas
como custodias, pensiones alimenticias y derechos laborales. Este servicio
gratuito se ha consolidado como uno de los mas demandados.



. : Organizamos dos talleres de orientacion laboral para
madres y padres solteros en busqueda de empleo o que buscan mejorar su
situacion laboral, con énfasis en la conciliacion de la vida familiar y laboral.

. : Se llevaron a cabo talleres gratuitos para las familias
asociadas, como "Derechos Sociales y Laborales de las Familias Monoparentales”
y "Economia Doméstica: Como Gestionar un Hogar Monoparental”. Un total de
doce personas participaron en estas sesiones formativas.

. : Los miembros de la Junta Directiva participaron en
cursos de formacion sobre gestion de asociaciones y obtencidn de fondos, con
el fin de mejorar la capacidad operativa y de financiacion de la Asociacion.

. : Mantenemos un dialogo continuo con
representantes de la Generalitat Valenciana para explorar posibles vias de
colaboracion en la mejora de los servicios sociales destinados a las familias
monoparentales.

. : En 2023 nos unimos a una red de
asociaciones de familias, lo que nos permiti6 participar en eventos y compartir
mejores practicas con otras organizaciones similares.

Este apartado recoge los logros y el impacto de las actividades de la Asociacion durante
2023.

. : Actualmente contamos con veinte asociados activos que
participan regularmente en nuestras actividades.

. : Hemos recibido mas de cien solicitudes de informacion
y contacto de familias interesadas en los servicios de la asociacion.

. : A través de nuestras actividades en redes sociales y
eventos presenciales, hemos alcanzado a mas de cinco mil personas en la
Comunidad Valenciana.

. : Un total de 25 familias han recibido asesoria directa a
través de nuestros servicios de apoyo psicoldgico, juridico y orientacion laboral.

En este apartado se destacan las colaboraciones con entidades y apoyos recibidos
durante el ano.

. : Hemos contado con el apoyo de la
Generalitat Valenciana en la organizacion de talleres y programas de formacion.



: Varias empresas locales han colaborado
proporcionando recursos y apoyo logistico en nuestros eventos y actividades
formativas.

El 2023 ha sido un aino de consolidacion y crecimiento para la asociacion de Familias
Monoparentales de la Comunidad Valenciana, Famocova. Hemos logrado crear una red
de apoyo para veinte familias asociadas y hemos estado en contacto con mas de cien
familias interesadas en nuestros servicios. Las actividades de sensibilizacion y los
programas de apoyo directo han tenido un impacto positivo, aunque reconocemos que
aun quedan importantes desafios por enfrentar.

Entre los principales retos para 2024 destacamos:
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Aumentar el niUmero de familias asociadas y fortalecer la red de apoyo.
Incrementar los recursos econémicos para mejorar la oferta de servicios.

Continuar la labor de incidencia politica para mejorar el reconocimiento de los
derechos de las familias monoparentales.

Desarrollar nuevos programas de apoyo, especialmente en las areas de empleo
y educacion.

Diseno de la pagina web y la imagen corporativa.

Tres sesiones informativas para familias en Valencia, Alicante y Castellon.
Puesta en marcha de las redes sociales.

Preparacion Campana 2024 captacion de socios.

Creacion de dos proyectos solidarios para ayudar a familias monoparentales
vulnerables: Banco de Alimentos y Reparto de Calzado.

Encuesta para detectar las necesidades principales de las familias
monoparentales en las ciudades de Valencia, Alicante y Castellon.

Gestiones encaminadas a la implantacion de la Asociacion en toda la

Comunidad.



8. Reunion con ocho entidades de Orihuela para impulsar el Observatorio de la
Familia de Orihuela.

9. Contacto con dos entidades especialistas en el estudio y mejora de la
Conciliacion Familiar.

10. Encuentros con dos de las principales asociaciones de familias numerosas,
ASAFAN (Alicante), FANUCAS (Castellon) y MAS DE DOS (Valencia), para firmar

acuerdos de colaboracion.




